
 

 

Core   Kit   (Bike)  Minimum   Safety   Standard   Requirements 

Helmet  An   undamaged   helmet   suitable   for   your   vehicle 

Lights   (Bicycle   only)  Front   (white)   &   back   (red)   bike   lights   in   full   working   condition 

Reflective   Jacket 
 

This   should   be   at   least   40%   reflective   or   high­visibility 
material   and   include   reflective   elements   on   the   waist,   cuffs 
and   shoulders   to   ensure   that   the   outline   of   your   body   and 
movement   is   visible   to   all   other   road   users   when   on   the   road. 

Small   Thermal   Bag 
 

A   foil­lined   thermal   bag.   This   must   be   clean   and   hygienic   with 
at   least   1cm   of   insulating   material   to   keep   food   warm   as   you 
deliver   and   be   sealed   with   a   zip. 
 
This   bag   must   be   at   least   35cm   x   26cm   x   35cm   and   fit   inside 
your   external   food   cargo   backpack   /   box. 

External   Food   Cargo 
Backpack   or   Box   fixed   to 
vehicle)  
 

A   durable,   foil­lined   food   cargo   backpack   or   box.   This   must 
be   clean   and   hygienic   with   at   least   1cm   of   insulating   material 
with   a   secure   closing   mechanism. 
 
This   box/backpack   with   external   reflective   elements   to   ensure 
that   it   is   visible   to   all   road   users   at   all   times   when   on   the   road. 
 
Food   cargo   boxes   and   backpacks   must   have   minimal   internal 
dimensions   of   36cm   x   36cm   x   43cm   (or   larger) 

 


